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   地域活性化委員会では、ふるさと自然保護活動として 
  絶滅の危機にあるアサリの資源再生活動と、貴重なハマ 

ボウ（絶滅危惧種）群生地の保全と整備を継続して取り 
組んできました。 

  また、春には第 3 回浜フェスティバルを開催し、ふるさ 
との自然体験をしました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       いつまでも若々しく、健康寿命を促進するために 
                      皆さんで楽しく参加できる活動を進めています。 
                       毎月第３日曜日には、かんたんストレッチヨガと 
                      いきいきサロンを開催し、和気あいあいとしたひと 
                      時を過ごしています。 
                       今年で５回目となるウォーキング大会も好天のも 
                      と、子供から高齢者まで多数参加して行われました。 
                       また、地域の見守りとして、高齢者のへの「気づ 
                      き」や、悩み相談も機会を通じて行っています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【地域活性化委員会】 

【健康福祉委員会】 

『アサリ資源再生活動』 

『第 3 回浜フェスティバル』 

『ハマボウ群生地保全活動』 

気軽に参加して健康を維持しましょう！ 

『ストレッチヨガ・いきいきサロン』 

『第５回ウォーキング大会』 

『地域見守りネットワーク』 



 
 
 
   地域の安全・安心をテーマに、今年度から新たに 
  完成した津波避難タワーと小学校を会場に津波避難 

訓練を実施しました。また、炊出し訓練も同時に実 
施し、防災への連携強化を図ってきました。 

   今年度は新たに登校時の交通安全見守り活動を実 
  施すると共に、恒例の児童安全講習を通じて、子供 
  たの安全・防犯の意識付けを行ないました。 
   また、３地区へ AED の設置完了に伴い、各地区 
  単位で「救命入門コース」を開催し、心肺蘇生と A 
  DE 講習を実施してきました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        元気で明るい子供の育成を目指し、数々の活動 
                       を行ってきました。 
                        今年から新たに、夏休みのラジオ体操を親子会 

からまちづくりへ一本化し、朝早くから元気な子 
供たちと共に関係者も心地よい汗を流しました。 

                        種々の催しで、子供たちとふれあい一緒に童心 
に返ってみるのも楽しいものです。 
 子供たちも地域の方とのふれあいを楽しみにし 
ていると思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【安全安心委員会】 

【元気な子供委員会】 

『AED 講習（救命入門ｺｰｽ受講）』 

『津波避難訓練』 

『交通安全見守り』 『児童安全講習』 

『ふれあい祭』 

『小学校運動会』 

『カローリング大会』 

『浜ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ宝探し』 

『クリスマス会』 『ラジオ体操』 

…AED 設置場所… 

西条地区：西条自治会 

土路地区：高蔵寺 

樫原地区：福寿寺 



 
 
 
 
 
 《地域のささえあい活動セミナー》 
        きらり輝く伊勢の絆 
  平成３０年 12 月 14 日伊勢市ﾊｰﾄﾌﾟﾗｻﾞみその 
 に於いて、伊勢市社会福祉協議会主催の活動ｾﾐﾅｰ 
が開催され、健康福祉委員会で活動している『い 
きいきサロン』の活動紹介を行いました。 

  当日は、たくさんの方が参加され、その他 3 事 
業所の活動についても紹介されました。 

 
 
 《第 7 回カローリング大会》 
  平成 31 年 2 月 24 日元気な子供委員会主催の 
 3 世代交流イベントとして、第 7 回カローリング 
 大会が行われました。 
  当日は子供チームから老人会チームの 16 チー 
ムが参加し、各チームとも真剣な中にも和気あい 

 あいと楽しいひと時を過ごしました。過去 6 回の 
 大会では子供チームがすべて優勝してきましたが、 
 今大会で初めて老人会チームが優勝しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ◆豊浜東まちづくり協議会とは 

    伊勢市「ふるさと未来づくり」条例に基づき、豊浜東小学校区の抱える課題を皆さんで話し 

   合い、その課題解決に向けて様々な活動を行う組織です。 

    現在、自治会・老人会・小学校 PTA・民生委員・主任児童委員・スポーツ推進委員・公設 

   消防の各団体と、一般公募の皆さんで活動を進めています。 

 

  ◆代議員の主な役割 

    定期総会（臨時総会）で活動方針を決定し、地域活性化委員会・健康福祉委員会・安全安心 

   委員会・元気な子供委員会のいずれかに所属し、活動をしていただきます。 

    地域の課題解決に向け、地域ぐるみで話し合い、行政と連携しながら、住みよいまちづくり 

   活動に参加しましょう。 

 

  ◆募 集 人 員  一般公募 若干名 

  ◆代 議 員 の 任 期  １年【平成３１年度定期総会より】 

  ◆応 募 資 格  豊浜東小学校区にお住いの２０歳以上の方。 

  ◆報 酬 等 の 支 給  原則 無報酬です。 

  ◆応 募 期 間  平成３１年３月８日（金）～平成３１年３月２０日（水）までに、豊浜東 

まちづくり協議会事務所（旧幼稚園）まで申込んで下さい。 

                               問合せ先：0596-63-6625 

平成３１年度 代議員を募集します！【一般公募】 
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